TALLER Herramientas de la pestana inicio

Realiza el siguiente documenta en Arial 12y aplica las
herramientas de la pestana inicio. Al finalizar copia el
primer parrafo y pégalo al final del documento.

EL ASEO PERSONAL

La higiene y aseo personal son aspectos de la intimidad de una persona.
Pero no debemos olvidar que esa higiene tiene una gran repercusion en la vida
social y la relacion con las demas personas.

rechazo de terceros, causand® malestar. Las practicas higiénicas deben
desarrollarse en la intimidad, salvo causa de fuerza mayor. Por lo tanto, nada de

cualquier objeto y otros comportamientos similares igual de incorrectos y
repugnantes.

La higiene es una tarea diaria y no solo para hacerlo de vez en cuando. Es decir,
no podemos pasar por alto asearnos de pies a cabeza. La higiene forma parte de
la educacion basica de la persona y los buenos habitos se aprenden desde
pequefos. Un nifio que se asea a diario y se ducha todos los dias, dificilmente sea
un adulto descuidado en su aseo personal.



